
2026 年 スキー教室のお知らせ 

 

冬も本番を迎え朝夕の冷え込みが一段と厳しくなって参りましたが皆様は如何おすごしでしょうか。 

さて、2026 年も 2 月 20 日（金）・21 日（土）・22 日（日）・23 日（月）【 前泊を含む 3 泊 4 日 】 

スキー教室の開催を予定しております。 

 

2026 年のスキー教室も新潟県の湯沢高原のゲレンデをメインに使用する予定となっております。 

宿泊先の旅館みのりやさんは湯沢高原スキー場のファミリーゲレンデの目の前にあり、宿周辺は昭和レトロで

ノスタルジックな雰囲気のある温泉街で雪国館、射的、足湯などがあります。また神立スノーリゾートではス

キーレッスン後に神の湯をお楽しみ頂けます。保護者の皆様は自由時間に湯沢駅でお土産を購入したり、ポン

酒館なども楽しめます。 

 

 Global Education Garden のスキー教室の趣旨は子ども達の自立と成長にあります。親子で参加される場合

であっても技術レベルに応じた大人班と子供班に別れ、3 日間という決められた期間の中で、スキーというスポ

ーツを通して子ども達もスキーの楽しさや難しさ、大自然の厳しさ等を学びます。子ども達はそれぞれの技術

習得や検定合格などの目標に向けて最後まで諦めたり、投げ出したりせずにやり遂げることによって大きな喜

びを感じ、自分に自信を持ち、精神的にも強くなり、内面的にも大きな成長を見せてくれます。そして、身の

回りの事もなるべく自分でできるようにチャレンジし、何事も諦めずに最後までやり遂げるという姿勢は普段

の生活の中でも必ず生きてきます。また、醍醐味としては幼少期の何事にも替え難い経験と思い出作りにあり

ます。雄大な自然の中で雪に親しみ、スキーを体験し、できたての餅が味わえる餅つき、湯沢の町中にある射

的屋さん、雪景色の中での花火や温泉、親子参加される場合は日常とは違う親子の触れ合いや、お子様の頑張

っている姿等、様々な経験と思い出を作る事ができます。 

 

 多くの体操教室や、スイミング教室などでも大変お高いお値段でスキー教室を行っておりますが、2～3 日間

の日程で組まれたものでも実際にスキーをきちんとしているのは 1.5 日間程度なのが実状であり、スキー場で 3

日間インストラクターに講習を受けるとなると物凄いお値段になってしまうのは皆様もよくご存じの通りと思

います。しかし Global Education Garden では SIA（日本職業スキー教師協会）や SAJ（全日本スキー連盟）

の有資格者も多く抱えており、インストラクターが 3 日間きちんとお子様にスキーを教えさせて頂きますし、

上記に述べたようにスキー実習だけではなく、その他様々な楽しみも用意させて頂いているにも関わらず破格

の御料金でスキー教室を 2 泊 3 日（前泊も含めますと 3 泊 4 日）で企画させて頂いております。また、普段か

らお子様を見ているスタッフや毎年教えに来るインストラクターがスキーを教え、サポートに付く為、お子様

の性格や特徴なども良く分かっておりますし、何よりも日常の保育から信頼関係が既に築かれておりますので

より安全に、楽しく、上達の早いレッスンが可能となっており、スキーが初めてのお子様にとっても絶好のス

キーデビューとなることをお約束致します。 また、スキー教室中にはスタッフと親御様との親睦会も計画し

ております。美味しい物を一緒に食べたり、美味しいお酒を飲んだりしながらお互いをより理解し、親睦を深

め仲良くなり、大人の修学旅行の様に楽しんで頂ければと思います。 保護者の皆様のスキーレッスンに関し

ても初心者、中級、上級などのようにレベル別に班を編成しますので、スキー経験が全く無い方もどうぞご安

心下さい。 このスキー教室は皆様のお子様が他のお子様と触れ合う様子など普段見られない子ども達の関わ

り合いも見られる良い機会になりますので、是非親子での参加をお待ちしております。この度のスキー教室も

たくさんの子ども達や親御様と楽しい思い出を作れるようスタッフ一同願っております。 

 

 

 

Global Education Garden 
 



2026 年 スキー教室 詳細 

 

場所       新潟県越後湯沢エリア 

旅館みのりや (旅館 三徳屋) 新潟県南魚沼郡湯沢町湯沢 ５５１－１ 

電話番号 ０２５－８４－２１８０ 
 

日時      2 月 20 日(金)・21 日(土)・22 日(日)・23 日(月)【前泊を含めて 3 泊 4 日】 
 

集合場所     Global Education Garden 
 

集合時間     2 月 20 日(金) 夜 18：00 （出発 18 時 30 分） 

(朝の出発は高速道路が大変混雑しますしお子様の体力面も考慮し 2 月 20 日の夜に出発致します。21 日の夜は

宿に 23 時頃の到着を予定しており、前泊が可能となっております。到着後すぐに就寝できるようにお子様はお

風呂をご家庭で済ませてから集合をお願いします。) 

集合時間 2 月 20 日（金） 夜１8 時 3０分 （出発 19 時 00 分） 

帰着時間   2 月 23 日（月） 夜２１時～２１時３０分ごろ 

            （お迎えは２２時００分～２２時１５分でお願い致します。） 
 

参加費      大人         \ 62,500 (税込)  

         小学生        \ 59,000 (税込)  

         幼児 年中・年長   \ 57,500 (税込)  

         幼児 うさぎ・年少  \ 58,500 (税込)  

 

※大人の参加費には、20 日夜の親睦会でのお酒代なども含まれております。 

※お申し込み後のご返金は致しかねますので予めご了承下さい。 

※参加費のお支払いは申込書の提出と一緒にお願い致します。 

※スキー教室に参加される方は出発当日、保険証のコピーを体調チェック表と一緒にご提出下さい。 

※幼児のお子様一人の参加が難しいと判断した場合は参加をお断りする場合や保護者の方の参加をお願いする

場合がございます。 

※年長の児童は予め積み立てにてスキー教室の参加費をスキー教室までにお支払い済みとなりますのでそれと

は別に 11・12 ページに記載の昼食代などの別料金と今回のスキー教室の参加費の差額 1,500 円のみをお支

払いください。 

 
 

申込締切       12 月 22 日 月曜日 

※スケジュールの調整に時間を要する、お支払が締切に間に合わない等何らかの事情で申込締切に間に合わな

い場合はお待ちすることも可能ですのでご相談下さい。 

※参加・不参加を問わず締切日までに必ず申し込み書をご提出下さい。 

※参加される方は昼食代、お土産代、入湯税、飲み物代、検定代など参加費用に含まれていないものは別紙を

参照の上、申し込み用紙と参加費と一緒にお願い致します。 

※お申し込み頂いた順にお部屋を確保していきますので、お早めにお願い致します。 

※何らかの事情により参加の意思がありながらも、申込締切の期限内に申し込み用紙やお支払いが 

 間に合わない等ございましたら、までご相談下さい。 

※2 月 23 日(月)は、保育・学童の保育および中高の英会話は園がお休みになるため御座いません。 

※2 月 24 日（火）は振替休園日となります。 



 

参加費に含まれるもの 

○前泊+2 泊 3 日の宿泊代、3 日間の保育料、朝 2 回・夕 2 回のお食事代 

○神奈川～新潟間の往復の交通費 

○3 日間のインストラクター代 

○3 日間のリフト券代    

○スキーの板・ストック・ブーツの 3 日間のレンタル代 

     ※道具をお持ちいただいた場合も料金は一緒になります。 

○お餅・花火等のレクリエーション代 

 

参加費に含まれないもの 

○スキーのウェアー、ゴーグル及び靴下、手袋、ニットなどその他の小物は各自でご用意下さい。 

※数に限りはございますが、お貸しできるものもございますのでご相談下さい。 

   ○2 月 21 日（土）の朝のおにぎり(2 月 20 日の夜におにぎり持参で集合して下さい) 

○2 月 23 日（月）の夜のおにぎり代 2 個 ※21 時ごろ帰着予定のため 

(500 円を参加申し込みの際に封筒に入れて参加費とは別にお支払い下さい) 

○入湯税および温泉施設利用料（参加申し込みの際に封筒に入れて参加費とは別にお支払下さい） 

大人 2100 円、小学生 1500 円、幼児 300 円 

○2 月 21 日・22 日・23 日の昼食代金（参加申し込みの際に封筒に入れて参加費とは別にお支払下さい） 

    ※幼児・学童ともに 1600 円×3 日分 

○お土産代 1500 円 (お子様の財布に入れてスタッフにお渡し下さい) 

   ○3 日分のジュース代 1000 円 (参加申し込みの際に封筒に入れて参加費とは別にお支払い下さい) 

○任意ではございますが、参加される方は数百円で加入することができる 2 月 21 日～23 日の

3 日間 Ponta かんたん保険やソニー少額短期保険などのスポーツ保険にご加入されることをお

勧め致します。 



ジュニアスキー検定(ＳＡＪ)について 

 

6 級は初めての参加でも、きちんとコーチの話を聞き一生懸命に練習をすれば合格可能なバッヂテス

トとなっておりますので、初参加の場合は必ず 6 級を受験して頂きます。 

今回のスキー教室でお子様のスキーレベルが検定(ジュニア 6 級～ジュニア 1 級)にチャレンジする事

が可能なレベルに到達していると教えているコーチや先生が判断した場合、是非子ども達には挑戦し

てもらいたいと考えておりますので、受験する しないに関わらずこのお知らせに添付した SAJ 技能

検定申込書の太枠内にお名前、住所、連絡先、生年月日、現在お持ちの級、受験級など全てをご記入

の上、検定料金(下記参照)と一緒にスキー教室申込書やお土産代が入ったお財布、入湯税やお昼代な

どと一緒にご提出下さい。 

 

※2025 年の 2 月・４月のスキー教室で貫井検定員がバッヂと合格証が用意できておりませんでした

が、今、貫井検定員が今シーズンお渡しできるよう準備しておりますので、前回受けたテストの次の

級をご記入下さい。 

 

日程    2 月 24 日（月） 

検定級   ジュニア 6 級～ジュニア 1 級 

費用    1 級:6800 円  2 級:6600 円  3 級:6400 円 

      4 級:6200 円  5 級:6000 円  6 級:5800 円 

      ※いずれも検定料・講習料・公認料・バッヂ代が含まれます 

     

4 級以上になりますと受験に必要な技術レベルも上がってくるため、コンスタントに上の級にチャレ

ンジしていくことが難しくなります。毎年グローバルのスキー教室に参加しつつ、プライベートで何

回も滑りに行っていても 3 級や 2 級以上は何度も不合格になる子どももおり、1 級に関してはチャレ

ンジする事すら難しい検定です。 

※初参加の方やまだ級をお持ちで無い方は必ず 6 級の受験になります。 

※検定を受けなかった場合は検定代全額お返し致します。 

※もし不合格だった場合は公認料(1 級:1500 円 2 級:1400 円 3 級:1300 円  4 級:1200 円 

5 級:1100 円 6 級:1000 円)をお返し致します。 

※検定に関する詳しい内容等はお気軽にスタッフまでお声をお掛け下さい。 



 

スキー教室行程表 

○前日（2 月 20 日 金曜日） 

  ・18：30  グローバルに集合 

  ・宿に到着次第就寝 
 

○1 日目（2 月 21 日 土曜日） 

  ・午前、午後のスキーレッスン 

  ・神立 神の湯 

  ・もちつき 

  ・親御様はお子様が就寝後、親睦会がございます 
 

 ○2 日目（2 月 22 日 日曜日） 

  ・午前、午後のスキーレッスン 

  ・おみやげ購入 

  ・射的 

  ・花火 

  ・こども お楽しみ会 

  ・親御様はお子様が就寝後、親睦会がございます 
 

 ○3 日目（2 月 23 日 月曜日）  

  ・午前スキーレッスン・午後フリー滑走 or スキーレッスン 

  ・ジュニア検定 

  ・21 時から 21 時半頃 グローバル到着予定 

  ・22 時から 22 時 15 分にお迎え 

 

※行程や使用するスキー場はスケジュールやゲレンデや天候の状況次第で 

変更になる場合もございます 

 

※行程の詳細は参加される方に出発日にお渡し致します。 

 
 
 
 
 



 

スキー教室 参加申し込み用紙 
 

お子様のお名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
 

スキー教室に （  参加します  ・  参加しません  ） 
 

参加される方は以下にご記入下さい。 
 
参加者人数         人 
 
参加者名 ①              ②               
 

③              ④               

以下のいずれかに○をして下さい。 

レンタルスキー 一式（板・ブーツ・ストック）は 【  必要です  ・  必要ありません 】 

※レンタルスキー 一式にはウェア、その他グローブなどの小物類は含まれません。 

※レンタルスキー 一式が必要な方は以下にご記入下さい。 

※レンタルをご希望の親御様は 2 月 13 日～2 月 18 日の間で道具合わせを行ないます。ご希望のお日にちと時間

帯（17 時～19 時の間で）の候補をいくつかこちらにご記入下さい。確認後、予定を調整した上でご連絡させて頂き

ます。 

なお、特定の希望日がある場合は欄外でかまいませんのでにご記入下さい。 お子様は登園日の保育中にブーツ合わ

せを行いますので記入の必要はございません。 

 

①    月  日   時ごろ   ②   月  日  時ごろ   ③   月  日  時ごろ 

 

・身長①       ②        ③  ④  ㎝ 
 

・体重①       ②        ③  ④  ㎏ 
 

・普段の靴のサイズ ①        ②  ③  ④      ㎝ 
 

・現在お持ちの級 ①        ②      ③  ④      級 
 
 

アレルギーをお持ちの方は(親御様も)以下に氏名とアレルギー内容の記載をお願い致します。 
 

例 ○○卵アレルギー 名前とアレルギー  

                                           

 

以上に記入した様に、Global Education Garden スキー教室に参加申し込み致します。 

 

緊急連絡先①                 ②                   

 

 

保護者氏名                             ㊞ 

 

 



スキー教室 体調チェック表 

スキー教室出発当日、園にお越しになる前に必ず下記のチェック表に記入してご提出下さい。 

また薬がある場合は全ての薬を以下の写真のように 1 回毎に袋に分けて小分けにして出発当日にこの

体調チェック表と共にスタッフにお渡し下さい。 

 

●お子様氏名                

●今日の体温          ℃   

●移動時及び就寝時 オムツ着用希望しますか？  （ はい ・ いいえ ） 

●酔い止めは飲みましたか？      （ はい ・ いいえ ）   

●スキー教室に持って行くお薬はありますか？  （ はい ・ いいえ ） 

 はいの方 

 ①何の薬ですか？             

何日分ですか？             

いつ服用ですか？            

②何の薬ですか？             

何日分ですか？             

いつ服用ですか？            

☆常備薬・解熱剤をお子様に持たせていない方で、お子様が万が一現地で発熱した場合、園から子ど

も用風邪薬を持って行きますがそれを処方してもよろしいですか？   （ はい・いいえ ） 

☆お薬がある場合はお薬の袋にお子様の名前と８日夕食後などの表記をお願い致します。 

 

●2月 20日(金) 朝～夕に排便はありましたか？    （ はい・いいえ ）  

●他に何か心配事や伝えておきたい事はありますか？ 

                                         

 

保護者氏名：                ㊞ 

保護者緊急連絡先：                            

参加される方は保険証のコピーの貼り付けをお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者の皆様対象 スキー教室詳細 

 



持ち物 

積み込みの関係上、事前にお荷物を 2 月 19 日（木）の朝 10～19 時までにお預けいただき、当日の集

合時は手荷物程度でご集合をお願い致します。どうしても 2 月 19 日が不都合な方は 20 日の朝 10 時

までにお預け下さい。 

普段、送迎をご利用の方は、送迎の際にスタッフにお渡し下さい。尚、幼い子どもたちがお昼寝をして

いる 13 時 30 分～15 時はお控え下さい。集合間近にお荷物をお預けなされますと出発時間が遅れて

しまいますので必ず事前にお荷物をお預け下さい。 

 

スーツケースやタイヤの付いたタイプのバッグはご遠慮下さい。 

 

 

１． 雪用ブーツまたは長靴必須 

(スキー場周辺は温泉を使って道路の雪を溶かしている所が多くありますので、必ず長靴又は 

雪用ブーツで参加してください) 

 

２． スキーウェア 必ず防水加工のされているスキーウェアを持たせてください。もし防水加工され

ていない場合には、事前に防水加工をしてから持たせてください。 

※つなぎのウェア（ジャンプスーツのように上下完全に 

一体のものはおトイレの際に着脱が難しいため不可） 

 

３． 薄手または厚手のインナー（ロング T シャツ等）日数分 

とフリースやトレーナーなどの暖かい服装（最低 2 枚） 

 

４． 下着のパンツやヒートテックなどの肌着シャツ、タイツ、 

スキー用靴下タイツなど（3 日分） 

 
 

※３．４．は一日目、二日目、三日目の着替えの袋を分けて、子どもが自分で着替えられるよう、ご家

庭でお話しください    

 

 
 
 



５． 神の湯のお着替えセット（①入浴後に替えるパンツや肌着③バスタオル）を、口の閉じる袋で、

持ちやすい袋（下図のような巾着やプールバッグ等）にまとめて入れてください。2 月 21 日、

神立スノーリゾートの神の湯で使用します。パジャマ等には宿に戻ってから改めて着替えますの

で、上記の物以外は入れないで下さい。 

また、お荷物をお預かりする際に、こちらのセットを別に 

集めますので、他のお荷物と別にお持ち下さい。 

袋の外側にはっきりと分かりやすく記名をお願いします。 

※保護者の皆様もお預け頂く必要がございます。 

 

６． 洗濯物を入れるビニール袋 

 

７． オムツ２～３枚×３日分（幼児のみ） ※レッスン中はすぐにトイレに行けません 

※普段からオムツの幼児は上記枚数より多く持たせて下さい 

 

８． ニット帽またはスキー用ヘルメット 

 

９． ５本指タイプのグローブ２つ（うさぎ学級や年少学級で 5 本指のグローブが見つからない、また

は着脱が難しい場合はミトンタイプでも可）。子どもは雪遊びなどをしてグローブを濡らします

ので必ず防水・破水加工がきちんとした手袋を持たせてあげて下さい。 

 

１０．ゴーグル 

 

１１．酔い止め薬（車酔いをされる場合は必ずご持参下さい。行きは食後に必ず服用した上でご参加下

さいますようお願い致します。） 

 

１２．チケットホルダー（ウェアにチケットホルダーが付いていない方は必要になります。現地で購入

する事は出来ますが、１個 500 円～1000 円程、別途発生致します） 

 

１３．パジャマ 

 

１４．歯ブラシ、歯磨き粉 

 

１５．おやつ（２～3 日分） 

 

１６．お茶または水のペットボトルの飲み物２本（必ず記名をお願い致します） 



 

１７．21 日の朝は、朝食が付かない為、おにぎりを２つ持たせてあげてください。 

※衛生面から、コンビニで購入された物でお願いします。 

※お味噌汁はつきます。 

 

※15.16.17 は手荷物として、リュックか手持ちのかばんに入れて持たせてください。 

スキーウェアや小物類は基本的に参加費用には含まれておらず、ご自分で揃えて頂くものですが、どう

してもご用意出来ない場合は 2 月 6 日（金）までに必要な物の詳細をスタッフまでご相談下さい。 

グローバルで抱えているスキーウェアや小物類にも数の限りがございます。その際は早い者順となりま

すのでご了承ください。 

 

注意事項 

※到着後すぐに就寝できるようにお子様はお風呂を済ませてからの集合をお願い致します。 

 

※入湯税、お土産代など参加費用に含まれていないものは『別料金について』を参考にして頂き、ご提

出下さい。 こちらは参加申し込みの際、もしくは 2 月 6 日（金）までにお渡しをお願い致します。 

 

※チケットホルダーの中にはお金を入れないようにお願い致します。 

 

※薬のある方は、袋に名前、日付、食前・食後等を袋に記入し、１回分ずつに分けて、事前にご用意く

ださい。その際は、直接スタッフにお渡しください。 

 

※体調チェック表をご記入の上、当日受付にお渡しください。 

 

※帰りの高速道路は混雑が予想されます。2 月 23 日（月）帰りの時間は十分にとっておりますが、グ

ローバル到着が遅くなる可能性が御座います。予定時間に遅れてしまう場合はグローバルのホームペー

ジに帰着時間の変更について 19 時～21 時半の間に投稿させて頂きますのでお迎えに来る前に必ずホ

ームページを確認してからお迎えにお越しくださいますようお願い致します。 到着後、帰りの会を行

ってからの解散となりますので、お迎えは２２時～２２時１５分の間でお願い致します。早いお時間に

お迎えに来られましてもお待ちいただきますので、お迎えに来られる方に必ずお伝え下さい。  

 

 

 

 



別料金について 

 

・ 年長の児童は予め積み立てにてスキー教室の参加費 57,500 円のうち 55,500 円をお支払い済みですので

差額 2,000 円とその他の別料金のみをお支払下さい。 

 

・ 親御様は 22 日のスキー場での昼食代は現地でお支払いください。 

親子参加の皆様は 23 日に しんばしにてお昼ご飯を食べます。料金は皆さん一律大人 2200 円、

子ども 1600 円となります。 こちらも参加申し込みの際に検定料金などの他の別料金と一緒にお

支払い下さい。 

※親子で参加する幼児・学童のお食事代は 1,600 円×２＋しんばしお食事代 1,600 円 

※中学生以上は大人料金 

 

・ お土産代 1,500 円～3,000 円ていど 

 

・ ３日間のスキー場での昼食代（幼児・学童 ともに 1,600 円×３食） 

 

・ 2 月 23 日の帰りの軽食代   500 円 

※親御様も一緒に参加する児童の場合は帰りの軽食を購入する際は保護者と一緒の行動に 

なるため、事前に軽食代を園にお預け頂く必要は御座いません。 

 

・ 現地でのジュース代３日間分  1000 円 

 

・ 入湯税および温泉施設使用料 大人 2,100 円、小学生は 1,500 円、幼児 300 円 

※最終日 この日はフリー滑走の後、宿で着替え、荷物を引き取って帰るので宿に戻ってからのお

風呂はご利用頂けません。どうしてもご利用されたい場合はご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 



※大人の方は事前に 23 日（しんばし）の分のお昼代 2200 円、入湯税 温泉施設使用料 1700 円を

園にお預け頂き、あとは自己管理になります。 

 

※別料金をスタッフにお渡し頂く際は、お子様のお土産代はお子様のお財布に、お風呂代の合計金額

を 1 つの封筒に、ジュース・軽食代と 3 日間のお昼代をまとめて 1 つの封筒にお願い致します。 

それぞれの封筒には氏名・品目名・金額の記入をお願い致します。また、お子様のお財布にも必ず

記名をお願い致します。 

 

 

SAJ スキー検定料金 

1 級:6800 円  2 級:6600 円  3 級:6400 円  4 級:6200 円  5 級:6000 円  6 級:5800 円 

※いずれも検定料・講習料・公認料・バッヂ代 含む 

 

 

お漏らしがあった際のお布団のクリーニング代 

レッスン中、及び就寝時にオムツが必要な場合は必ずスタッフまでお申し出ください。 

おもらしがありますと、布団クリーニング代（5000 円ていど）がかかりますので、 

不安な方はオムツを着用下さい。 お漏らしがあった場合のクリーニング代は後からご請求致します。 

 

 

■料金について分かりづらい場合は別紙のスキー料金早見表をご覧頂くか、スタッフに

お気軽にご質問下さい。 

 

 

 

 

Global Education Garden 


